
新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
▼
日
頃
の
連
合
運
動
に
対

す
る
ご
理
解
と
ご
協
力
に
心
よ
り
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。
▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
収
束
が
見
通
せ
な

い
中
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
で
、
ご
奮
闘

し
て
こ
ら
れ
た
働
く
仲
間
の
皆
さ
ま

に
、
心
か
ら
敬
意
を
表
し
ま
す
。
▼
連

合
神
奈
川
は
、
地
域
活
性
化
に
向
け
て

「
笑
顔
と
元
気
の
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー

ム
」
の
構
築
に
取
り
組
み
、
こ
れ
ま
で

労
働
組
合
活
動
と
距
離
の
あ
っ
た
働 

た
働
く
仲
間
と
の
関
係
づ
く
り
を
す
す

め
、
労
働
組
合
の
存
在
を
、
集
団
的
労
使

関
係
の
意
義
と
力
を
知
る
私
た
ち
が
、
社

会
に
広
げ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
▼
そ
し
て
、
働
く
一
人
ひ
と
り
を
ま

も
り
、
地
域
で
働
く
仲
間
を
つ
な
ぎ
、
ジ

ェ
ン
ダ
ー
平
等
と
多
様
性
に
満
ち
た
、
人

権
が
尊
重
さ
れ
る
社
会
の
構
築
に
取
り

組
み
、
誰
も
が
希
望
を
持
て
る
「
働
く
こ

と
を
軸
と
す
る
安
心
社
会
」
の
実
現
に
向

け
て
、
す
べ
て
の
働
く
仲
間
と
と
も
に

「
必
ず
そ
ば
に
い
る
存
在
」
と
し
て
の
連

合
運
動
を
つ
く
り
あ
げ
て
い
き
ま
し
ょ

う
。
▼
本
年
も
、
連
合
神
奈
川
に
対
す
る

一
層
の
ご
支
援
を
お
願
い
す
る
と
と
も

に
、
皆
様
の
益
々
の
ご
健
勝
と
ご
活
躍
を

祈
念
い
た
し
ま
す
。 

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。
▼
皆
様
に
お
か
れ
ま
し

て
は
、
つ
つ
が
な
く
新
し
い
年
を
お

迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。
▼
さ
て
、
２
年
以
上
続
く
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
は
国

内
に
お
い
て
も
大
き
な
影
響
を
与
え

て
き
ま
し
た
。
特
に
、
そ
の
矛
先
は
経

済
的
に
困
窮
す
る
方
々
に
対
し
よ
り

深
刻
な
状
況
を
及
ぼ
し
ま
し
た
。
こ

の
よ
う
な
状
況
を
鑑
み
、
私
た
ち
は

県
労
福
協
と
連
携
し
、「
か
な
が
わ
フ

ー
ド
バ
ン
ク
」
へ
の
フ
ー
ド
ド
ラ
イ 

 
 

 
皆
さ
ん
ご
安
全
に
！
新
年
あ
け
ま

し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆
様

方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ご
家
族
お
揃

い
で
健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、

年
末
年
始
も
会
社
業
務
に
精
励
さ
れ

て
い
る
仲
間
の
皆
さ
ん
に
深
く
敬
意

を
表
す
る
と
こ
ろ
で
す
。
▼
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
発
現
か
ら
２
年
、
感
染

リ
ス
ク
に
晒
さ
れ
な
が
ら
、
献
身
的
な

対
応
を
さ
れ
て
き
た
医
療
従
事
者
、
多

く
の
エ
ッ
シ
ェ
ン
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

の
皆
さ
ん
、
リ
モ
ー
ト
ワ
ー
ク
の
適
わ 

け
合
い
の
運
動
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

▼
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
へ
の
対
応
に

は
警
戒
し
な
が
ら
も
、
労
働
者
同
士
の
助

け
合
い
の
理
念
を
掲
げ
る
労
福
協
と
し

て
、
寛
容
な
社
会
の
中
に
お
け
る
助
け
合

い
の
取
り
組
み
を
広
げ
て
い
か
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
と
決
意
し
て
お
り
ま
す
。
引

き
続
き
、
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
や
お
米
一
合

運
動
を
は
じ
め
と
し
た
運
動
が
地
域
の

中
に
も
浸
透
し
、
よ
り
社
会
全
体
で
支
え

合
う
活
動
と
な
る
こ
と
を
願
っ
て
お
り

ま
す
。
▼
引
き
続
き
川
崎
で
働
く
仲
間
と

連
携
し
、「
助
け
合
い
、
支
え
合
い
」
精
神

の
も
と
活
動
を
進
め
て
い
く
こ
と
を
お

誓
い
す
る
と
と
も
に
、
会
員
の
皆
様
を
は

じ
め
、
ご
家
族
皆
様
の
ご
健
勝
、
ご
多
幸

を
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ 

つ
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
▼
組
合
員
や
御
家
族
の
皆
様

に
と
り
ま
し
て
、
今
年
一
年
が
平
穏

か
つ
喜
び
に
満
ち
た
良
い
年
に
な
り

ま
す
よ
う
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。
▼

昨
年
は
、
医
療
関
係
者
を
は
じ
め
、
地

域
の
皆
様
に
御
協
力
い
た
だ
き
な
が

ら
、
引
き
続
く
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
流
行
に
全
力
で
対
応
し

て
き
ま
し
た
が
、
今
後
も
、
皆
様
が
安

全
・
安
心
な
生
活
を
送
れ
る
よ
う
、
万

全
を
期
し
て
ま
い
り
ま
す
。
危
機
管

理
体
制
・
地
域
防
災
力
の
強
化
、
町 

の
ふ
る
さ
と
づ
く
り
」
を
進
め
る
と
と
も

に
、
「
力
強
い
産
業
都
市
づ
く
り
」
と
し

て
川
崎
臨
海
部
の
活
性
化
な
ど
に
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
▼
さ
ら
に
、
脱
炭

素
社
会
の
実
現
に
向
け
、
「
か
わ
さ
き
カ

ー
ボ
ン
ゼ
ロ
チ
ャ
レ
ン
ジ
２
０
５
０
」
の

取
り
組
み
を
着
実
に
進
め
る
と
と
も
に
、

市
内
で
回
収
し
た
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を
１

０
０
％
市
内
で
リ
サ
イ
ク
ル
す
る
、
完
全

循
環
型
の
プ
ラ
リ
サ
イ
ク
ル
都
市
を
め

ざ
し
た
、
新
た
な
取
り
組
み
に
も
挑
戦
し

て
ま
い
り
ま
す
。
▼
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
未
来
都

市
」
と
し
て
「
成
長
」
と
「
成
熟
」
の
調

和
す
る
「
最
幸
の
ま
ち 

か
わ
さ
き
」
を

め
ざ
し
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の

で
、
引
き
続
き
、
御
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

吉坂 義正 

に
重
ね
て
敬
意
を
表
し
ま
す
。
▼
今
年

の
干
支
は
「
寅
」
で
す
。
寅
年
は
春
が
来

て
根
や
茎
が
生
じ
て
成
長
す
る
時
期
、

草
木
が
伸
び
始
め
る
状
態
だ
と
さ
れ
て

い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
一

日
も
早
い
収
束
で
日
常
を
取
り
戻
し
、

寅
年
の
草
木
が
成
長
の
ご
と
く
、
景
気

回
復
に
繋
が
る
こ
と
を
願
う
と
共
に
、

実
り
多
き
一
年
に
な
り
ま
す
こ
と
を
ご

祈
念
申
し
上
げ
ま
す
。
▼
雇
用
形
態
、

平
和
、
人
権
、
子
育
て
、
教
育
、
環
境
な

ど
今
年
も
課
題
は
山
積
し
て
お
り
ま
す

が
、
川
崎
市
で
働
く
全
て
の
仲
間
と
、

若
者
・
子
供
た
ち
の
未
来
の
た
め
に
、

役
員
一
同
全
力
で
取
り
組
ん
で
参
り
ま

す
こ
と
を
お
誓
い
申
し
上
げ
、
新
年
の

挨
拶
に
代
え
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
本
年

も
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

連合神奈川会長 

川崎市長 

 

 

 
－機関誌－ 

福田 紀彦 

渡部 堅三 

川崎地域連合議長 

川崎労福協会長 

な
い
第
一

線
で
職
場

を
守
っ
て

き
た
仲
間

の
皆
さ
ん 

く
仲
間
、

あ
る
い
は

連
合
の
存

在
を
知
り

え
な
か
っ

た 
 

 

 

ブ
の
取
り

組
み
や
、

「
お
米
一

合
運
動
」

に
よ
る
助 

内
会
や
自

治
会
へ
の

引
き
続
き

の
支
援
な

ど
「
安
心 

村松 秀幸 
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川崎市川崎区富士見 2-5-2 TEL044(211)0055 FAX044(233)6942 
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ウィズコロナ社会への対応や 

目標をかなえる栄養サポート術を学ぶ!! 

11
月
27
日
（
土
）、
フ
ロ
ン

テ

ィ

ア

ビ

ル

と

YouTube 

Live 

に
お
い
て
、「
ワ
ー
カ
ー

ズ 

ア
ク
シ
ョ
ン
2021
」
を
開
催

し
ま
し
た
。
▼
第
１
部
の
セ
ミ

ナ
ー
１
は
、「
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
最
新
情
報
、
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ

社
会
へ
の
対
応
を
学
ん
で
お

こ
う
！
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
、

講
師
に
川
崎
市
健
康
安
全
研

究
所
の
三
﨑
部
長
を
講
師
に

迎
え
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
と
は

何
か
？
感
染
し
な
い
、
さ
せ
な

い
た
め
の
正
し
い
知
識
、
３
回

目
の
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い

て
な
ど
、
新
な
日
常
生
活
に
欠

か
せ
な
い
留
意
点
を
解
説
い

た
だ
き
ま
し
た
。 

『介護なんでも 

無料相談』 
介護の悩み 
仕事との両立など 
教えてください。 
あなたの気持ち 

「
か
な
が
わ
生
活
相
談
ネ
ッ

ト
」
は
日
々
の
暮
ら
し
に
お
い

て
抱
え
る
様
々
な
悩
み
ご
と
の

相
談
に
応
じ
て
、
問
題
解
決
に

向
け
て
一
歩
を
踏
み
出
し
、
勤

労
者
や
生
活
す
る
人
々
が
安

心
・
安
全
で
豊
か
に
暮
ら
せ
る

地
域
社
会
の
実
現
に
寄
与
す
る

無
料
電
話
相
談
で
す
。
▼
連
合

神
奈
川
、
神
奈
川
県
労
働
者
福

祉
協
議
会
、
中
央
労
働
金
庫
神

奈
川
県
本
部
、
こ
く
み
ん
共
済

ｃ
ｏ
ｏ
ｐ
神
奈
川
推
進
本
部
が

共
同
運
営
事
業
者
と
し
て
、
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
を
つ
く
り
相
談
窓

口
を
開
設
す
る
た
め
に
設
立
し

た
団
体
「
か
な
が
わ
ラ
イ
フ
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
」
が
運
営
し

て
い
ま
す
。
▼
ま
た
、
組
合
員

専
用
『
介
護
な
ん
で
も
無
料
相

談
』
を
加
え
、
相
談
窓
口
の
充

実
を
図
っ
て
い
ま
す
。 

ご
存
じ
で
し
た
か
？ 

か
な
が
わ
生
活
相
談
ネ
ッ
ト 

2020

年
度
の
相
談
は

857

件 

12

月
８
日
、
川
崎
地
域
連

合
は
、
昨
年
に
引
き
続
き
、
川

崎
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

の
依
頼
に
伴
う
「
Ｄ
Ｖ
被
害
者

な
ど
困
難
な
状
況
に
あ
る
女
性

へ
の
寄
付
・
寄
贈
」
運
動
を
展

開
し
、
各
組
織
か
ら
提
供
さ
れ

た
支
援
物
資

852

点
を
寄
贈
し

ま
し
た
。
▼
こ
れ
か
ら
も
「
助

け
合
い
・
支
え
合
う
」
活
動
を

進
め
て
い
き
ま
す
。 

団体・事業所限定／DV 被害者の

自立支援のための物資募集  | 

川崎市男女共同参画センター 

(scrum21.or.jp) 

第
２
部
の
セ
ミ
ナ
ー
は
、

「
目
標
を
か
な
え
る
カ
ラ
ダ

づ
く
り
の
た
め
の
栄
養
サ
ポ

ー
ト
術
を
会
得
し
よ
う
！
」
と

い
う
テ
ー
マ
で
、
味
の
素
㈱
管

理
栄
養
士
の
鈴
木
晴
香
さ
ん

を
講
師
に
迎
え
、
筋
肉
を
つ
け

た
い
、
ダ
イ
エ
ッ
ト
を
し
た
い

な
ど
各
々
の
目
標
を
か
な
え

る
た
め
の
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の

摂
取
方
法
を
Ｗ
Ｅ
Ｂ
配
信
で

教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 鈴木講師 三﨑講師 

http://www.lifesupport-

kanagawa.net/inquiry/ 

ＷＥＢ相談はこちら

http://www.lifesupport-

kanagawa.net/ 

ライフサポートセンター
はこちらから⇓ 

詳細はこちらから⇓ 

日常生活を送っていく上で起こるさまざまな悩みや問題。誰かに聞いて欲しい、どこに相談したらいいんだろう・・

解決方法は？そんな時にご相談下さい。私たちがあなたの力になります。 

ご相談の内容により、専門家の方（弁護士・司法書士・税理士）に取次ぎを行ないます。 

専門家とのご相談は 30分まで無料です。 
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