
 

 日 時 ２０２１年１１月２７日（土）１０：１５～１１：３５ 

場 所 ライブ配信をします 

会 費 無料  

視聴方法 このセミナーを YouTube ライブでご視聴されたい方は、 

以下のサイトにアクセスして、ご覧ください。 

     URL https://youtu.be/nSt2_65liFc 
なお、このライブは生中継のみの取り扱いですので、 

この日、この時間以外の視聴は出来ません。 

 会費は無料ですが、視聴にかかる通信料は自己負担になります。 

             

   

主催 川崎地域連合  

  
 

  

「コロナウイルス最新情報、 
ウィズコロナ社会への対応を学んでおこう！」 

◆コロナウイルスとの戦いから約２年が経過しました。ワクチン希望者は概ね接種が終わろうとしています

が、ブレイクスルー感染など先行き不透明ですね。正しい情報でウィズコロナを生き抜きましょう！ 

。 
講師●三﨑 貴子氏 川崎市健康安全研究所 企画調整担当部長  

  大阪府済生会中津病院小児科副部長、国立感染症研究所 FETP などを歴任 

川崎地域連合は、働く人のためになる情報を提供する「ワーカーズ アクション 2021」を開催いた

します。今回は、コロナ対策と栄養サポートの２つのセミナーを行います。この模様をライブ配信

いたしますので、ぜひご視聴ください。 

「目標をかなえるカラダづくりのための 
栄養サポート術を会得しよう！」 

◆運動を頑張りたい方、趣味の運動をもっと楽しみたい方、必見！！ 

トップアスリートの栄養サポートをしている管理栄養士が、パワーの源となる食事のポイントやテクニック

を、わかりやすくご紹介します！ 

 味の素㈱「ビクトリープロジェクト」 管理栄養士  

  


